
 

 
TEXTE FACULTATIF 1    

Les traîneaux 

 

Les raquettes, les skis et les patins sont chaussés dans les pieds. Il existe aussi un 
autre instrument pour se déplacer sur la neige et sur la glace et on n’a pas besoin de 
le chausser. C’est le traîneau. On peut le tirer ou s’asseoir dessus pour descendre 
une côte. Le traîneau le plus simple est fait d’une plate-forme qui s’appuie sur deux 
patins de bois recourbés comme des skis. La luge est une sorte de traîneau. Les 
patins de la luge sont très recourbés et très hauts. La luge est utilisée dans des 
courses de vitesse aux Jeux olympiques d’hiver.          
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TEXTE FACULTATIF 2    

Une bataille de balles de neige 

 

En face de notre école, il y a une polyvalente. Les élèves de la polyvalente sont plus 
vieux que ceux de mon école. Il y avait un petit groupe d’élèves de la polyvalente qui 
aimaient nous faire peur. Ils nous attendaient à la sortie de l’école, après la classe. 
Quand nous étions sur le trottoir, ils nous attaquaient avec des balles de neige. Ils 
faisaient plusieurs balles de neige à l’avance pour pouvoir nous en lancer le plus 
possible. Ce n’était pas des batailles pour s’amuser. Ce n’était pas un jeu. Les 
garçons de la polyvalente voulaient vraiment nous faire peur et nous faire mal aussi. 

 
106 mots 

 

 

 
TEXTE FACULTATIF 3    

L’histoire de Monsieur Jean 

 

Loin, très loin d’ici, il y a une planète où les habitants vivent éternellement. Comme 
personne ne meurt, les habitants de cette planète sont très avancés dans les 
sciences. Ils ont depuis longtemps fait des voyages dans l’espace. Chaque habitant a 
son propre engin spatial qui lui permet de se déplacer à des milliers d’années-lumière. 
D’ailleurs, les habitants vont souvent visiter les mondes éloignés. Monsieur Jean est 
un habitant célèbre de cette planète. Monsieur Jean était reconnu comme un homme 
très généreux. Il profitait de toutes les occasions pour offrir des cadeaux à ses 
nombreux amis. De plus, Monsieur Jean était un grand voyageur. 
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TEXTE FACULTATIF 4    

Le fleuve Saint-Laurent 

 

Le fleuve Saint-Laurent est le plus grand et le plus important cours d’eau du Québec. 
De nombreux bateaux montent ou descendent le fleuve Saint-Laurent en passant par 
les villes de Québec, de Trois-Rivières et de Montréal. Les bateaux peuvent même se 
rendre jusqu’aux Grands Lacs en Ontario et aux États-Unis. Les bateaux qui 
descendent le fleuve peuvent rejoindre l’océan Atlantique. En aval de la ville de 
Québec, c’est-à-dire vers la mer, le fleuve Saint-Laurent devient de plus en plus large 
et, finalement, il forme le golfe du Saint-Laurent. Autrefois, la navigation sur le fleuve 
était beaucoup plus dangereuse qu’aujourd’hui. Il y avait souvent des naufrages. 
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TEXTE FACULTATIF  5    

Apprendre à lire et à écrire 

 

Au Québec, tous les enfants de cinq ans et plus vont à l’école. L’école est obligatoire 
jusqu’à l’âge de seize ans. Penses-tu que c’est pareil partout dans le monde ? En 
Bolivie, un pays d’Amérique du Sud, la plupart des Indiens ne savent ni lire, ni écrire. 
Mais ce n’est pas parce que les Indiens de Bolivie sont plus paresseux ou moins 
intelligents que nous. Les Indiens vivent dans des régions où il n’y a souvent ni 
électricité, ni eau courante et où il n’y a pas d’école non plus. Les enfants indiens 
doivent alors marcher plusieurs kilomètres pour se rendre à l’école la plus près. 
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TEXTE FACULTATIF 6    

Bruno 
 

Bruno n’aime pas l’école. Bruno n’aime pas l’école parce qu’il a de la difficulté à lire. 
Sa mère l’encourage. Mais Bruno sait que cela fait beaucoup de peine à sa mère qu’il 
ne sache pas lire à onze ans. Elle lui dit souvent : "J’aimerais tellement ça que tu 
saches bien lire. Je vais t’aider encore mon grand garçon et tu réussiras". Le père de 
Bruno a du mal à accepter que son fils ne sache pas encore lire. Il compare Bruno à 
sa jeune sœur Karine qui a sept ans et qui sait déjà bien lire. Bruno travaille fort pour 
s’améliorer, mais ça ne fonctionne pas vraiment. 
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TEXTE FACULTATIF 7    

La paralysie cérébrale 

 

La paralysie cérébrale est un handicap physique qui touche les membres du corps 
humain et parfois les organes de la parole. Les gens qui sont atteints de paralysie 
cérébrale ont de la difficulté à se déplacer. Ils ont aussi de la difficulté à saisir des 
objets et à les tenir dans leurs mains. Dans les cas les plus graves, ils ne peuvent plus 
marcher et ils ont du mal à parler. La paralysie cérébrale apparaît lorsque certaines 
parties du cerveau ont été endommagées. À cause de ces dommages, le cerveau 
n’arrive plus à commander correctement les muscles de plusieurs parties du corps.  
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TEXTE FACULTATIF 8      

Ulysse le canard 

 

Ulysse le canard vivait au bord d'une rivière. Il se demandait où les oiseaux pouvaient 
bien aller. Un jour, il décida, lui aussi, de voir le vaste monde. Dès le lendemain, 
Ulysse le canard se mit en route. Il savait que la rivière allait vers la mer. Il suivit donc 
le courant. Bientôt, Ulysse le canard se trouva au milieu d'une vaste étendue d'eau 
parsemée de vagues. La brume l'empêchait de distinguer l'autre côté. Il pensa 
immédiatement que ce devait être la mer. Ulysse le canard souhaitait de tout cœur 
que les requins se tiennent loin de lui. Il voulait vivre longtemps. 
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TEXTE FACULTATIF 9      

La déficience mentale 

 
 

La déficience mentale est causée par des dommages subis au cerveau. Ces 
dommages affectent la faculté d’apprendre et de comprendre. Les enfants qui sont 
atteints de déficience mentale apprennent difficilement à parler, à lire, à écrire et à 
calculer. Quand ils y parviennent, c’est souvent avec plusieurs années de retard sur 
les autres enfants du même âge. Ces enfants sont plus lents que les autres enfants. 
Mais comme tous les autres enfants, ils aiment jouer et avoir des amis. Comme tous 
les autres enfants, ils veulent apprendre et comprendre. Ces enfants ont besoin de 
professeurs spécialisés. Ces professeurs vont les aider à progresser à leur rythme. 
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TEXTE FACULTATIF 10    

La surdité 
 

Les gens qui sont atteints de surdité ont de la difficulté à entendre les sons. Quelque 
chose ne fonctionne pas bien dans leur oreille. Souvent, ils portent un appareil pour 
amplifier les sons. Les enfants qui sont atteints de surdité ont aussi de la difficulté à 
parler. Parce que pour apprendre à parler, il faut entendre. Certains y parviennent 
grâce à des appareils, mais, c’est très difficile. Plusieurs enfants sourds apprennent à 
parler avec des gestes de la main. Grâce au langage des mains, ils peuvent exprimer 
tout ce qu’ils veulent. Bien sûr, pour les comprendre, il faut connaître leur langage. Ils 
apprennent aussi à lire en regardant les lèvres des autres personnes. 
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TEXTE FACULTATIF 11   

La cécité 

 

Les gens qui sont atteints de cécité ne voient rien. Ils doivent se fier aux autres sens 
comme le toucher, l’ouïe, l’odorat, pour savoir ce qui se passe autour d’eux. Certaines 
personnes sont aveugles depuis leur naissance. Pour elles, la couleur n’existe pas. 
Elles ne peuvent même pas imaginer ce que c’est que la couleur rouge ou bleu. 
D’autres personnes sont aveugles à la suite d’un accident ou d’une maladie. Elles 
gardent dans leur mémoire des souvenirs de ce qu’elles ont déjà vu. Mais elles ont dû 
réapprendre à vivre sans voir. Les enfants aveugles vont, pour la plupart, dans des 
écoles spéciales. Ils peuvent se servir d’un chien-guide pour les déplacements. 
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TEXTE FACULTATIF 12   

Drôle d’école 

 

Dans la vallée de la rivière Chaudière, il y a une école abandonnée. C’est une vieille 
école de rang bâtie en pierres et en bois. Elle est en vente depuis plusieurs années. 
Mais jusqu’à maintenant, personne n’a voulu l’acheter. Elle a une mauvaise 
réputation. On dit qu’il s’y passe des choses bizarres la nuit. Surtout depuis le soir où 
un jeune garçon y est allé. À cette époque-là, ce jeune garçon avait dix ou onze ans. Il 
était grand pour son âge. C’était un garçon très actif et très énergique. Il bougeait 
constamment. Mais à l’école, il ne réussissait  pas très bien. Il était encore en 
troisième année. 
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TEXTE FACULTATIF 13   

Jules Verne 

 

Comment faire pour voyager dans l’espace ? Est-il possible d’atterrir sur la Lune ? 
Que faut-il faire pour cela ? Est-ce qu’on peut vivre sur la Lune ? Est-ce qu’il y a de 
l’air sur la Lune ? Y a-t-il des gens qui vivent sur la Lune ? Il y a plus de cent ans, 
Jules Verne avait déjà essayé de répondre à ces questions. Jules Verne est l’auteur 
du fameux roman intitulé “ De la terre à la lune ”. Ce roman a été publié il y a plus de 
cent quarante ans. Dans son roman, les gens voyageaient dans une fusée qui 
ressemble à une immense balle de fusil.  
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TEXTE FACULTATIF 14   

La conquête de la Lune 

 

Il n’y a pas si longtemps encore, les gens se demandaient s’il était possible, un jour, 
de faire un voyage de la Terre à la Lune. Ils se demandaient si on pouvait, un jour, 
atterrir ou même marcher sur la Lune. Aujourd’hui, nous savons que c’est possible. Le 
premier homme qui a marché sur la Lune s’appelle Neil Armstrong. C’est un 
astronaute américain et il a marché sur la Lune pour de vrai, ce n’est pas du cinéma. 
Jusqu’à ce moment, il y a plus de quarante ans déjà, seulement deux pays avaient 
envoyé des astronautes dans l’espace : les États-Unis et la Russie. 
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TEXTE FACULTATIF 15   

La princesse au petit pois 

 
 

Il était une fois un prince qui voulait se marier avec une princesse, mais celle-ci devait 
être une vraie princesse. Alors, il parcourut le monde entier pour en trouver une, mais 
partout il manquait un petit quelque chose. Des princesses, il y en avait bien assez, 
mais personne ne pouvait dire si elles étaient de vraies princesses. Le prince revint 
donc chez lui, tout triste, car il aurait tant aimé trouver une véritable princesse. Un soir, 
une terrible tempête faisait rage. Il y avait des éclairs et du tonnerre, il pleuvait à boire 
debout et tout cela était très effrayant. Tout à coup, on frappa à la porte et le vieux roi 
alla ouvrir.  
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TEXTE FACULTATIF 16   

La sorcière 

 

Trop de disparitions ! La sorcière, on n'a pas su tout de suite qu'elle était sorcière.  On 
a cru tout d'abord que c'était une vieille dame comme les autres, un peu plus mal 
coiffée peut-être, mal habillée aussi, mais ce n'est pas un crime, avec des cheveux 
dans les yeux, une dent sur le devant, une bosse par-derrière et une goutte au bout 
du nez, qui ne voulait jamais tomber. Elle habitait une petite maison avec un petit 
jardin autour et des grilles donnant sur la rue.  Et puis voilà qu'un jour un taxi a 
disparu, un beau taxi tout jaune avec un chauffeur russe. 
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TEXTE FACULTATIF 17   

Le raton laveur voleur 

 

Dans la forêt  vivait un raton laveur nommé Robert. Non loin de là, plusieurs jolies 
maisons bordaient la forêt, dont celle de la famille Pagé. Aline, une fillette de six ans, 
s'amusait avec ses amis dans sa cour arrière près du bois. Quelques fois, ils s'y 
aventuraient afin d'y cueillir de magnifiques bouquets de fleurs pour leurs mères. Ce 
jour-là, Aline racontait à sa grande amie Vanessa qu'un énorme raton laveur était 
venu chez elle durant la nuit. Elle avait vu le raton laveur  fouiller dans les ordures !  
C'est là que toute l'histoire du raton laveur voleur a commencé... 
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TEXTE FACULTATIF 18     

Un sorcier pas comme les autres 

 

Boumboum était fils de sorcière, petit-fils de sorcière, mais lui pas sorcier pour deux 
sous ! Au moment même où il est né, c'était déjà tout raté ! Un garçon, voyez-vous ça, 
alors qu'on avait toujours été sorcière de mère en fille dans la famille ! À quatre ans, 
pour faire plaisir, il transformait les potions de sa maman en mousse au chocolat. Et la 
maman de Timothée lui passait les mains dans les cheveux en disant : "C'est bon 
mon chéri, c'est très bon, mais il faudra que tu apprennes à faire de vraies potions !"  
Timothée ne voulait pas.  
 

103 mots 

 

 



 
TEXTE FACULTATIF 19   

Les fourmis 

  

La nouvelle fit vite le tour des galeries du pays des fourmis. Une éclaireuse venait de 
rentrer avec une découverte extraordinaire : elle avait trouvé une superbe pierre. Elle 
la déposa aux pieds de la reine. La reine mordit d'abord dedans, puis elle la dévora à 
belles dents. Jamais encore la reine n'avait goûté un mets si délicieux.  Rien n'aurait 
pu lui faire plus plaisir que d'en manger encore et encore. Les autres fourmis 
décidèrent aussitôt d'organiser une expédition pour lui ramener d'autres pierres. La 
reine était leur mère à toutes et il suffisait qu'elle soit de bonne humeur pour que la 
gaieté règne dans le pays. 
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TEXTE FACULTATIF 20   

Un cadeau surprenant 

 

Gilbert est en train de préparer un colis. Ce qu’il envoie est très fragile. Alors, il prend 
soin de bien l’envelopper avec du papier journal. Puis, il met le paquet dans une boîte 
de carton. Il remplit les espaces vides avec du papier chiffonné. Voilà le colis est 
presque terminé. Gilbert est persuadé que ce qu’il envoie ne subira pas de 
dommages.  Avant de refermer la boîte, Gilbert y glisse une lettre qu’il a préparée 
pour son amie Céline qui vient de déménager à la campagne. Gilbert se rend au 
bureau de poste avec son colis. Il demande au maître de poste de bien faire attention 
à son colis. 
 

107 mots 

  

 
TEXTE FACULTATIF 21   

La nuit 

 

Seul dans le noir, mourant de faim, tremblant de peur, Jean ne savait que faire. La 
nuit, autour de lui, était profonde et la lune, blanche et affolée, bougeait dans le ciel. À 
part cela, tout était calme, rien ne bougeait. Rester seul dehors, sous la lune, cela a 
quelque chose d'effrayant, surtout pour un enfant. Le silence est partout, un silence de 
mort, les ombres sont si longues et si noires, elles prennent des formes étranges qui 
ont l'air de remuer quand on les regarde. Le moindre craquement de brindille vous fait 
sursauter. 
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TEXTE FACULTATIF 22   

Le pin 

 

Trente-cinq espèces de pins poussent en Amérique du Nord. Au Québec, les trois les 
plus répandues sont les pins blancs, rouges et gris. Les pins sont des arbres très 
utiles au Québec. Autrefois, le bois tendre du pin blanc était une véritable mine d’or. 
Les bûcherons l’abattaient en grand nombre dans les forêts du Québec. On envoyait 
ensuite le bois en Angleterre pour la construction des navires. Aujourd’hui, on l’utilise 
plutôt pour fabriquer des meubles, des portes, des fenêtres, des moulures et des 
boiseries.  Le pin rouge fournit aussi un bois utilisé dans le domaine de la 
construction.  
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TEXTE FACULTATIF 23   

Quel gaspillage ! 

 

C’est la fin de l’année à l’école de Luc. Dans sa classe, on fait le ménage. Luc décide 
de jeter ses cahiers. Il en a quatre qui contiennent environ vingt feuilles chacun. Il en a 
un autre dont seulement dix feuilles ont été utilisées. Il décide de le jeter quand 
même. Il en aura des tout neufs l’an prochain. Son professeur a une centaine de 
feuilles utilisées d’un seul côté, il les jette. Pendant ce temps, à la maison, le papa de 
Luc ramasse les vieux journaux. Il en a au moins dix kilos. Il réussit à remplir cinq 
grands sacs de plastique. Il les place dans la poubelle. Quel gaspillage ! 
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TEXTE FACULTATIF 24   

Des inventions 

 

On s’habitue vite aux nouveautés. Beaucoup d’inventions nous sont devenues 
tellement familières qu’on ne peut plus s’imaginer vivre sans elles. Que ferait-on sans 
réfrigérateur, sans lumières électriques, sans radio ou télévision, etc ? Pourtant, nos 
grands-parents et nos arrières grands-parents avant nous ont dû s’en passer. 
Autrefois, il n’y avait ni voiture, ni grille-pain, ni jeux vidéo. Est-ce que les gens étaient 
moins heureux ? La réponse est non. Ils réussissaient à vivre sans toutes ces 
nouvelles technologies. Toutes les inventions n’ont qu’un seul et unique objectif : 
rendre la vie plus agréable et plus facile. 
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TEXTE FACULTATIF 25   

Poubelles au régime 

 

De nos jours, la conservation de l’énergie est un sujet bien connu, tout le monde en 
parle. On sait par exemple que le pétrole coûte cher et qu’il risque de s’épuiser. Mais 
savons-nous que la grande majorité des déchets provenant des maisons, des écoles 
et des commerces représentent un gaspillage d’énergie. Nous avons besoin d’énergie 
pour fabriquer toutes sortes de produits. Nous avons besoin d’énergie pour extraire 
des matières du sol, pour transformer ces matières en produits et pour les expédier 
dans les endroits où ils seront vendus. Lorsque tu récupères un objet au lieu de le 
jeter à la poubelle, tu économises de l’énergie à coup sûr. 
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TEXTE FACULTATIF 26   

Les mouches 

 

L’été pourrait être si beau s’il n’y avait pas tant de mouches. Les mouches sont des 
insectes avec des ailes qui nous piquent ou qui nous mordent pour se nourrir. Il y en a 
plusieurs sortes. Les brûlots sont très petits. Ils passent à travers les moustiquaires. 
Les brûlots peuvent nous déranger le jour comme la nuit. Les mouches noires sont les 
plus nombreuses. Elles réussissent à mordre à travers des chandails minces. Elles 
attaquent surtout lors des journées chaudes et humides. Les maringouins entrent en 
action surtout le soir et la nuit. Ils sont à la recherche de sang, c’est leur nourriture. 
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TEXTE FACULTATIF 27   

Le riz 
 

Avant de se retrouver sur les tables basses chinoises, le riz a traversé plusieurs 
étapes. Il sera préparé de façon appétissante selon les coutumes. On en fera du 
gâteau avec du sucre et du lait, ou des céréales, ou encore on le servira blanc avec 
des légumes ou du poisson. Les grains de riz sont d’abord semés dans plusieurs 
petits champs séparés, appelés pépinières. Des canaux amènent l’eau des rivières les 
plus proches jusqu’aux champs inondés que sont les rizières. C’est avec des 
récipients qui servent à changer l’eau d’un endroit à l’autre que les paysans versent 
l’eau dans les pépinières. 
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TEXTE FACULTATIF 28   

Le tournesol 
Tu peux cultiver cette jolie fleur géante et jaune dans ton jardin. Voici quelques 
conseils. Au printemps, retourne la terre avec une bêche et mets quatre bonnes 
pelletées d’engrais. Nivelle le sol avec un râteau. Ensuite, sème trois graines à deux 
centimètres de profondeur sur deux rangées espacées de soixante-quinze 
centimètres et laisse dix centimètres entre les graines. Il faut laisser beaucoup 
d’espace entre les graines, car le tournesol est une fleur qui demande beaucoup de 
place. Enterre les graines et arrose-les. Quand la terre est sèche, arrose tes plants en 
laissant le boyau à faible débit à plat sur le sol. Une terre détrempée favorise le 
développement des racines. 
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TEXTE FACULTATIF 29    

L’Île au Sable 

 

L’Île au Sable, située près des côtes de la Nouvelle-Écosse, est un lieu étrange dont 
l’histoire est bizarre. Ressemblant plus à un immense banc de sable en demi-lune 
qu’à une île, cet endroit est peuplé de chevaux sauvages et d’épaves de bateaux. En 
hiver, de terribles tempêtes accompagnées d’ouragans déferlent sur l’île. En été, un 
épais brouillard la recouvre parfois durant des semaines.  On comprend qu’il était 
souvent difficile pour les marins d’apercevoir cette île et pourquoi plus de quatre cents 
bateaux y ont fait naufrage. Les grands phoques gris y viennent en hiver pour donner 
naissance à leurs petits. 
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TEXTE FACULTATIF 30   

Les éléphants 

 

Les éléphants sont des animaux très pacifiques. Mais il n’est pas rare de voir deux 
jeunes mâles se bagarrer avec leur trompe ou essayer de se bousculer. Les éléphants 
passent seize heures par jour à manger. Un gros éléphant peut manger jusqu’à deux 
cent soixante kilos de plantes et boire cent quatre-vingts litres d’eau par jour. Cela 
équivaut à plus de deux mille hamburgers et cent soixante verres de lait. À sa 
naissance, l’éléphant nouveau-né mesure un mètre de hauteur et pèse plus de cent 
kilos. Ceci équivaut à la grandeur d’un enfant de trois ans et au poids de deux adultes 
très costauds. 
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TEXTE FACULTATIF 31   

Le carouge à épaulettes rouges 

 

Le carouge attire le regard par le rouge vif souligné de jaune de ses épaulettes, 
contrastant avec son corps tout noir. La femelle, par contre, passe souvent 
inaperçue. Son plumage est brun, rayé de beige sur la gorge et le ventre. Son 
apparence plus terne lui sert de camouflage. Ces oiseaux adorent les 
marécages. On y voit souvent le mâle perché sur une quenouille et il annonce 
sa présence par son cri sec et fort. Au printemps, de retour des champs et 
pâturages où ils ont passé la saison froide, les mâles adultes établissent leur 
territoire et y accueillent les femelles pour l’accouplement.  
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TEXTE FACULTATIF 32   

La gomme à effacer 

 

Il y a deux siècles, la gomme à effacer était complètement inconnue. Quand on 
voulait effacer une écriture, on se servait d’un couteau bien aiguisé ou d’une 
poudre à effacer. Comme le papier à écriture était un produit cher et rare, on 
effaçait plusieurs fois. Ensuite, on enduisait la feuille de couleur afin qu’elle 
puisse servir de nouveau. Au dix-huitième siècle, un savant anglais utilisa pour 
la première fois du caoutchouc pour effacer. On ne commença à la vendre que 
quelques années plus tard. Mais elle coûtait très cher. On l’appelait peau de 
nègre à cause de sa couleur toute noire. 
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TEXTE FACULTATIF 33   

Demoiselles et libellules 

 
 

Survolant les étangs et les rivières comme des hélicoptères futuristes en 
patrouille, les libellules et les demoiselles se ressemblent comme des soeurs. 
En effet, leur long et mince corps, leur tête aux yeux énormes et leurs quatre 
ailes allongées sont les principales caractéristiques de la famille. De par leur 
grande taille, les libellules ont une allure plus robuste que les demoiselles. On 
les reconnaît facilement à leur manière d’étaler leurs ailes de chaque côté du 
corps, lorsqu’elles se posent. De plus, les libellules ont les ailes arrières plus 
larges et plus courtes que celles de devant.  
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TEXTE FACULTATIF 34   

Les oiseaux 

 

Les oiseaux insectivores doivent habiter là où ils sont assurés de trouver des insectes. 
Ils doivent trouver des insectes dans des régions où leurs petits ne meurent pas de 
froid. Les oiseaux granivores habitent dans des endroits où ils trouvent des graines, 
des fruits et des plantes diverses près de leurs lieux de reproduction. Parce qu’ils 
volent, les oiseaux ont souvent deux habitats différents : l’un pour l’été où ils élèvent 
leurs petits et l’autre pour l’hiver où ils se reposent en mangeant jusqu’au retour de la 
belle saison. Le déplacement que les oiseaux font entre les deux habitats se nomme 
la migration. 
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La sittelle 

 

As-tu déjà vu un petit oiseau grimper sur un tronc d'arbre la tête en bas ? Aucun 
doute : c'est une sittelle ! Ces oiseaux s'agrippent à l'écorce grâce à leurs griffes 
pointues. C'est dans cette position étrange que, l'été, ils dénichent les insectes cachés 
dans les fissures de l'écorce. L'hiver, leur menu est constitué de glands, de noix et de 
noyaux de cerises. Pour briser certaines noix, les sittelles les coincent dans une fente 
de l'écorce avant de les frapper avec leur bec.  Deux espèces de sittelles vivent au 
Québec : la sittelle à poitrine blanche et celle à poitrine rousse.  
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Le journal 
 

Très tôt tous les matins, des centaines de petits camelots se promènent dans les rues 
de leur quartier pour porter, à différentes maisons, le journal que les gens aiment lire. 
Ils déposent le journal près de la porte d’entrée. Tous les jours, les gens veulent 
connaître tous les événements qui se passent dans leur ville, leur région, leur 
province, leur pays et même ailleurs dans le monde. Les journalistes qui écrivent les 
articles doivent être avertis, ponctuels et démontrer beaucoup de rapidité dans la 
recherche de nouvelles. Les bureaux des journaux bourdonnent d’activités du matin 
au soir et du soir au matin, ça n’arrête pour ainsi dire jamais. 
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Le hibou blanc 

 

Aimerais-tu voir de près l'oiseau emblème du Québec, le harfang des neiges ? Alors 
attrape tes jumelles et rends-toi dans un champ. Regarde attentivement les arbres et 
les piquets de clôtures. Peut-être verras-tu un magnifique hibou blanc aux yeux 
jaunes. Contrairement à la majorité des hiboux, le harfang des neiges est actif le jour 
comme la nuit. Voilà qui facilite son observation. L'été, cet oiseau se reproduit dans 
les régions arctiques. L'hiver, lorsque la nourriture se fait rare, plusieurs harfangs 
descendent dans le sud du Canada ou le nord des États-Unis. Les harfangs migrent 
vers le sud, comme la plupart des autres oiseaux, pour une question de survie.  
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La loutre de rivière 

 

Voir une loutre de rivière jouer est un spectacle qu'on n'oublie pas. L'hiver, elle aime 
glisser sur la glace ou les pentes enneigées. Ses glissades et ses bonds de deux à 
sept mètres de long laissent des traces caractéristiques dans la neige.  Cet animal vit 
près des plans d'eau, partout au Québec, sauf dans les régions très peuplées. La 
loutre se nourrit principalement de petits poissons, mais aussi d'écrevisses, de 
grenouilles, de tortues et d'insectes. Elle s'attaque parfois aux canards et aux rats 
musqués. Elle peut fréquenter les baies d'eau salée, où elle mange des crabes et des 
coquillages.  
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Petit-Dauphin 

 

Petit-Dauphin est né à l’automne. Il est né dans les eaux de l’océan. Petit-Dauphin a 
été adopté par tous les amis de ses parents. Tous les amis prennent bien soin de lui. 
Les dauphins peuvent se parler. Ils s’envoient des messages par sons. Petit-Dauphin 
a très hâte de pouvoir communiquer avec ses semblables. Tous les amis apprennent 
à parler à Petit-Dauphin. Il pourra avoir des conversations compliquées lorsqu’il sera 
plus grand. La tête de Petit-Dauphin se termine par un bec. C’est avec ce bec qu’il 
attrape des poissons. Ses parents lui apprennent à choisir les bons poissons. 
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Que voient les animaux ? 

 

Si tu étais pigeon, tu aurais un oeil de chaque côté de la tête ; pratique pour traverser 
la rue ! Mais pas pour chasser ; dans ce cas, mieux vaut avoir les deux yeux bien 
alignés du grand-duc, un hibou. Comme tous les oiseaux de proie, le grand-duc a les 
yeux orientés vers l'avant. Cette vision  lui permet d'évaluer avec précision la distance 
qui le sépare de son prochain repas. Son acuité visuelle est sept fois supérieure à 
celle des humains. Pratique pour repérer une souris du haut des airs. D’ailleurs, les 
animaux doivent se débrouiller pour se nourrir, sinon c’est la mort. C’est une question 
de survie. 
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